Entwurf eines Gesetzes zur Aufhebung des Transsexuellengesetzes
und Einfihrung des Selbstbestimmungsgesetzes
(SelbstBestG)

Vom ...
Der Bundestag hat mit Zustimmung des Bundesrates das folgende Gesetz beschlossen:
Artikel 1
Aufhebung des Transsexuellengesetzes

Das Transsexuellengesetz vom 10. September 1980 (BGBI. | S. 1654), das zuletzt durch ...
geandert worden ist, wird aufgehoben.

Artikel 2
Anderung des Personenstandsgesetzes

8 45b des Personenstandsgesetzes vom 19. Februar 2007 (BGBI. | S. 122), das zuletzt durch
... gedndert worden ist, wird wie folgt gefasst:

,»3 45b
Erklarung zur Geschlechtsangabe und VVornamensfiihrung

(1) Jede Person kann gegenuber dem Standesamt erkldren, dass die Angabe zu ihrem
Geschlecht in einem deutschen Personenstandseintrag durch eine andere in § 22 Absatz 3
vorgesehene Bezeichnung ersetzt oder gestrichen werden soll. Liegt kein deutscher
Personenstandseintrag vor, kénnen Personen gegeniiber dem Standesamt erkléaren, welche der
in § 22 Absatz 3 vorgesehenen Bezeichnungen fur sie ma3geblich sind, oder auf die Angabe
einer Geschlechtsbezeichnung verzichten, wenn sie

1. Deutsche im Sinne des Grundgesetzes sind,

2. als Staatenlose oder heimatlose Auslander ihren gewohnlichen Aufenthalt im Inland haben,
3. als Asylberechtigte oder auslandische Flichtlinge ihren Wohnsitz im Inland haben oder

4. als Auslander,

a) ein unbefristetes Aufenthaltsrecht besitzen,

b) eine verlangerbare Aufenthaltserlaubnis besitzen und sich dauerhaft rechtmaRig im Inland
aufhalten oder

c) eine Blaue Karte EU besitzen.

Mit der Erklarung kénnen auch neue Vornamen bestimmt werden. Im Falle der Nachnamen,
aus denen man das Geschlecht schlielen kann, kann der Nachname geschlechtergerecht
angepasst werden. Die Erklarungen missen o6ffentlich beglaubigt werden; sie kénnen auch
von den Standesbeamten beglaubigt oder beurkundet werden.



(2) Fur eine Person, die geschaftsunfahig oder noch nicht 14 Jahre alt ist, kann nur ihr
gesetzlicher Vertreter die Erklarung abgeben. VVerweigert der gesetzliche Vertreter die Abgabe
der vom Kind gewinschten Erklarung, so ersetzt das Familiengericht die Erklarungsabgabe,
wenn die Anderung der Angabe zum Geschlecht oder der Vornamen dem Kindeswohl nicht
widerspricht; das Verfahren vor dem Familiengericht ist eine Kindschaftssache nach Buch 2
Abschnitt 3 des Gesetzes Uber das Verfahren in Familiensachen und in den Angelegenheiten
der freiwilligen Gerichtsbarkeit. Die Bestellung eines Verfahrensbeistandes ist stets
erforderlich.

(3) Ein Kind, das das 14. Lebensjahr vollendet hat, gibt die Erklarung selbst ab.

(4) Far die Entgegennahme der Erklarung ist das Standesamt zustdndig, das das
Geburtenregister fir die betroffene Person fiihrt. Ist die Geburt nicht in einem deutschen
Geburtenregister beurkundet, so ist das Standesamt zustédndig, das das Eheregister oder
Lebenspartnerschaftsregister der Person flhrt. Ergibt sich danach keine Zustandigkeit, so ist
das Standesamt zustandig, in dessen Zustandigkeitsbereich die Person ihren Wohnsitz hat
oder zuletzt hatte oder ihren gewohnlichen Aufenthalt hat. Ergibt sich auch danach keine
Zustandigkeit, so ist das Standesamt | in Berlin zustandig. Das Standesamt I in Berlin fiihrt ein
Verzeichnis der nach den Sédtzen 3 und 4 entgegengenommenen Erklarungen.

(5) Eine erneute Erklarung zur Geschlechtsangabe und VVornamensfiihrung kann friihestens
ein Jahr ab Rechtskraft der vorangegangenen Erklarung abgegeben werden.*

Artikel 3
Entwurf eines Gesetzes zur Einfihrung des Selbstbestimmungsgesetzes (SelbstBestG)

81
Wirkungen der Erklarung zur Geschlechtsangabe und Vornamensfiihrung

(1) Vom Zeitpunkt der Abgabe der Erklarung zur Geschlechtsangabe und Vornamensfiihrung
nach § 45b des Personenstandsgesetzes an richten sich die vom Geschlecht abh&ngigen Rechte
und Pflichten der Antrag stellenden Person nach dem neuen Geschlecht.

(2) Die Erklarung zur Geschlechtsangabe und Vornamensfihrung nach 8§ 45b des
Personenstandsgesetzes l&sst die bestehenden Anspriche auf Renten und vergleichbare
wiederkehrende Leistungen unberuhrt. Bei einer sich unmittelbar anschlieRenden Leistung aus
demselben Rechtsverhéltnis ist, soweit es hierbei auf das Geschlecht ankommt, weiter von den
Bewertungen auszugehen, die zum Zeitpunkt der Berichtigung des Geschlechtseintrages
zugrunde gelegen haben.

§2
Anspruch auf Achtung des Selbstbestimmungsrechts bei Gesundheitsleistungen

(1) Das Recht auf freie Entwicklung der Personlichkeit entsprechend der Geschlechtsidentitét
umfasst das Recht, tber die Durchfiihrung medizinischer Malinahmen zur Modifizierung des
eigenen Korpers im Hinblick auf Erscheinung und korperliche Funktionen bei vollumfassender
vorheriger medizinischer Aufklarung und Einwilligungsfahigkeit selbstbestimmt zu
entscheiden.



(2) Intergeschlechtliche Versicherte sowie Versicherte mit Geschlechtsinkongruenz haben
Anspruch auf geschlechtsangleichende Malinahmen einschliel3lich Hormontherapie sowie der
Angleichung der priméren und sekundaren Geschlechtsmerkmale. Das Néhere zum Kreis der
Anspruchsberechtigten und zum Umfang der notwendigen Leistungen regelt der Gemeinsame
Bundesausschuss in Richtlinien nach § 92 SGB V bis spatestens zwolf Monate nach
Inkrafttreten des Gesetzes. Vor der Entscheidung ist den bundesweiten Verbanden von trans-
und intergeschlechtlichen Personen, den fir die Leistungserbringung relevanten
pharmazeutischen ~ Unternehmern  und  Medizinprodukteherstellern ~ und  deren
Spitzenorganisationen auf Bundesebene sowie den betroffenen  medizinischen
Fachgesellschaften Gelegenheit zur Stellungnahme zu geben.

§3
Verbot genitalverandernder chirurgischer Eingriffe

(1) Eltern kdnnen nicht in einen genitalverandernden chirurgischen Eingriff an den inneren oder
auBeren Geschlechtsmerkmalen des Kindes einwilligen. 8 1909 BGB ist nicht anzuwenden.
Dies gilt nicht, wenn der Eingriff zur Abwendung einer Gefahr fur das Leben oder einer
erheblichen Gefahr fir die Gesundheit des Kindes erforderlich ist. In solchen Féllen bedarf die
Einwilligung der sorgeberechtigten Personen der Genehmigung des
Familiengerichts. Diese darf nur erteilt werden, wenn die medizinische Notwendigkeit im Sinne
von Satz 3 sowie die ordnungsgemalie Aufklarung der Sorgeberechtigten im Sinne von § 630e
BGB festgestellt ist. Bei Gefahr im Verzug gilt 8 34 StGB entsprechend. Die Bestellung eines
Verfahrensbeistandes ist stets erforderlich. § 1631d BGB bleibt unberihrt.

(2) Ein genitalverandernder chirurgischer Eingriff an einem Kind, das das 14. Lebensjahr
vollendet hat, ist nur mit seiner Einwilligung zul&ssig. In solchen Féallen bedarf es zusatzlich
der Einwilligung der sorgeberechtigten Person. Verweigern die sorgeberechtigten Personen
derer Einwilligung, so ersetzt das Familiengericht die Einwilligung, wenn:

1. eine Beratung des Kindes stattgefunden hat,
2. das Kind einwilligungsfahig ist,
3. der Eingriff dem Wohl des Kindes nicht widerspricht.

Die Bestellung eines Verfahrensbeistandes ist stets erforderlich.

(3) In den Féallen des Absatzes 1 Satz 3 und des Absatzes 2 hat der Behandelnde nach 8 630a
BGB die Patientenakte des Kindes fiir die Dauer von 50 Jahren nach Abschluss der
Behandlung aufzubewahren.

§4
Offenbarungsverbot

(1) Nach der Abgabe der Erklarung zur Geschlechtsangabe und VVornamensfiihrung nach 8§ 45b
des Personenstandsgesetzes durfen der friilhere Geschlechtseintrag, die davor gefiihrten
Vornamen und ggf. der angepasste Nachname ohne Zustimmung der Antrag stellenden Person
nicht offenbart oder ausgeforscht werden, es sei denn, dass besondere Griinde des 6ffentlichen
Interesses dies erfordern oder ein rechtliches Interesse glaubhaft gemacht
wird.



(2) Die in den amtlichen Dokumenten und Registern enthaltenen Angaben uUber die
Geschlechtszugehorigkeit sowie die vom Geschlecht abgeleiteten Buchstaben- oder
Zahlenkombinationen sind unverziglich zu andern.

(3) Staatliche und nichtstaatliche Stellen, die von einer Erklarung nach 8 45b des
Personenstandsgesetzes Kenntnis erlangt haben, haben Hinweise auf die friher geflhrten
Vornamen, den friher gefliihrten Nachnamen und die frihere Geschlechtszuordnung zu
I6schen. Ist eine Loschung nicht moglich, weil eine Zuordnung alterer Vorgénge dadurch
unmdoglich wird, hat die Speicherung der friiher gefiihrten Vornamen, der friilherer Nachname
und der friiheren Geschlechtszuordnung so zu erfolgen, dass diese nicht unnétig offenbart und
nur dem Kreis von Personen zuganglich gemacht werden, fur die der Zugang zur
ordnungsgemalien Durchfiihrung ihrer Aufgaben unerlasslich ist.

(4) Far zivilrechtliche Vertrége gelten Absatz 1 bis 3 entsprechend.

(5) Die vor der Abgabe der Erklarung zur Geschlechtsangabe und VVornamensfuhrung nach §
45b des Personenstandsgesetzes erstellten amtlichen Dokumente, Zeugnisse aus friheren
Ausbildungs- und Arbeitsverhéltnissen und sonstigen relevanten Dokumente sind entsprechend
des berichtigten Geschlechtseintrags und mit den neuen Vornamen und ggf. dem angepassten
Nachnamen mit ursprunglichem Ausstellungsdatum neu auszustellen.
Absatz 2 gilt entsprechend.

(6) Vor der Weitergabe einer Akte an eine andere Dienststelle oder Organisationseinheit ist zu
priifen, ob die Akte Dokumente mit den friher gefiihrten VVornamen, dem frilheren Nachnamen
oder der friheren Geschlechtszuordnung enthélt. In diesem Fall mussen diese aus der Akte
entfernt werden, es sei denn, sie sind zur ordnungsgemafRen Durchfiihrung der Aufgaben
unbedingt erforderlich. Bei digitalen Akten gilt Absatz 3 Satz 2f.

(7) Die Absatze 1 bis 6 gelten fiir alle Anderungen der Vornamen und die Anpassung des
Geschlechtseintrages nach dem Transsexuellengesetz sowie nach dem § 45b des
Personenstandsgesetzes entsprechend.

§5
Beratungsangebot

(1) Jede Person hat das Recht, sich zu Fragen der Geschlechtsidentitét, deren Anerkennung
nach dem § 45b des Personenstandsgesetzes und des diskriminierungsfreien Umgangs mit
Personen, die die Rechte aus dem Gesetz in Anspruch nehmen, von einer hierzu geeigneten
Beratungsstelle kostenfrei auf Wunsch auch anonym informieren und ergebnisoffen beraten zu
lassen.

(2) Der Anspruch auf Beratung umfasst
1. Aufklarung Uber die Geschlechtsidentitdt, die vom bei der Geburt vorgenommenen
Geschlechtseintrag abweichen und im Einklang oder im Widerspruch mit den kérperlichen

Merkmalen empfunden werden kann,

2. Aufklarung Uber die Mdoglichkeiten, psychologische und medizinische Beratungs- und
Begleitungsangebote wahrzunehmen,



3. Unterstiitzung bei der Selbstbestimmung der eigenen Geschlechtsidentitat und Beratung tber
die moglichen sozialen Folgen einer Transition und Wege, mit diesen Folgen umzugehen,

4. Unterstitzung bei der Abwagung, ob Mdglichkeiten der hormonellen, chirurgischen und
sonstigen korperlichen Angleichung in Anspruch genommen werden sollen, insbesondere bei
irreversiblen Malinahmen und bei geschéftsunfahigen oder in der Geschéaftsfahigkeit
beschrankten Personen,

5. Aufklarung uber die Mdglichkeit, den Geschlechtseintrag zu berichtigen, die Vornamen zu
andern und den Nachnamen anzupassen, soweit diese nicht mit der Geschlechtsidentitét
Ubereinstimmen, sowie darlber, dass diese Entscheidung selbstbestimmt und ohne &uf3ere
Beeinflussung getroffen werden darf,

6. Informationen Uber die Bedeutung und die rechtlichen und sozialen Folgen der Berichtigung
des Geschlechtseintrags, Eintragung der neuen VVornamen und ggf. der angepassten Nachnamen
nach diesem Gesetz,

7. Aufklarung tber die Mdglichkeiten einer Erklarung nach 8 45b des Personenstandsgesetzes
im Falle einer Verweigerung der Zustimmung des gesetzlichen Vertreters sowie die fiir diesen
Fall zur Verfiigung stehenden Beratungs- und Hilfsangebote,

8. Unterstiitzung bei der Entwicklung der Selbstakzeptanz, des Selbstwertgefihls und der
Selbstsicherheit in Bezug auf Geschlechtsidentitat,

9. Unterstiitzung der Erziehungs- und Sorgeberechtigten und weiterer Familienangehdriger bei
der Akzeptanz der Geschlechtsidentitét ihres Kindes.

(3) Das fur Familie zustandige Bundesministerium koordiniert die Sammlung und
Veroffentlichung von nationalen und regionalen Beratungsangeboten und Materialien nach
diesem Gesetz.

(4) Die Lander stellen ein ausreichendes Angebot geeigneter wohnortnaher Beratungsstellen
fiir die Beratung sicher. Dabei werden Beratungsstellen freier Trager gefordert, insbesondere
in denen eine besondere Sensibilisierung dank Zusammenarbeit mit Personen besteht, die
Erfahrungen mit Geschlechtsidentitat haben, die vom bei der Geburt vorgenommenen
Geschlechtseintrag abweicht oder im Widerspruch mit den korperlichen Merkmalen
empfunden wurde oder wird.
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Elternschaft

(1) Dem Kind einer Person, die nach der Geburt des Kindes eine Erklarung zur
Geschlechtsangabe und VVornamensfiihrung nach § 45b des Personenstandsgesetzes abgegeben
hat, ist auf dessen Antrag eine Geburtsurkunde auszustellen, in welcher der Elternteil des
Kindes seiner Geschlechtszuordnung entsprechend und, sofern die Vornamen gedndert und der
Nachname angepasst wurden, mit seinem geédnderten Vornamen und dem angepassten
Nachnamen bezeichnet ist. Fiir ein Kind, das das 14. Lebensjahr nicht vollendet hat, kann der
Antrag von dessen Eltern gestellt werden.



(2) Bei der Eintragung der Geburt eines Kindes, das von einer Person, die eine Erklarung zur
Geschlechtsangabe und VVornamensfiihrung nach 8§ 45b des Personenstandsgesetzes abgegeben
hat, geboren, gezeugt oder angenommen wurde, ist der Elternteil seiner Geschlechtszuordnung
entsprechend und sofern die Vornamen geandert und der Nachname angepasst wurden, mit
seinem geénderten Vornamen und dem angepassten Nachnamen
zu bezeichnen.

(3) Fur Personen, die ihre Vornamen bzw. Geschlechtszugehorigkeit nach dem
Transsexuellengesetz gedndert bzw. festgestellt haben, gelten die Absdatze 1 und 2
entsprechend.

§7
Ordnungswidrigkeiten

(1) Ordnungswidrig handelt, wer, ohne hierzu berechtigt zu sein, vorsétzlich oder fahrl&ssig

1. gegen ein Offenbarungsverbot gemé&R 8§ 4 Absatz 1, 2 und 4 verstofit oder
2. gegen ein Loschungsgebot gem&R § 4 Absatz 3 und 4 verstofit oder
3. den zuvor gefihrten Vornamen oder den friiheren Nachnamen verwendet oder sich auf die
vorherige Geschlechtszuordnung bezieht.

(2) Die Ordnungswidrigkeit kann mit einer Geldbufe bis zu zweitausendfiinfhundert Euro
geahndet werden.

Artikel 4
Anderung des Passgesetzes

Das Passgesetz vom 19. April 1986 (BGBI. | S. 537), das zuletzt durch ... gedndert worden ist,
wird wie folgt geandert:

1. § 4 wird wie folgt geandert:

a) Absatz 1 Satz 4 wird wie folgt gefasst:
»Abweichend von Satz 3 ist einem Passbewerber, dessen Geschlechtsangabe divers ist oder der
keine Geschlechtsangabe hat, auf Antrag ein Pass mit der Angabe weiblich oder mannlich
auszustellen.*

b) Absatz 2 Nummer 8 wird wie folgt gefasst:
,»8. die Abkiirzung ,,F*“ fiir Personen mit einem weiblichen Geschlechtseintrag, ,,M* fiir
Personen mit einem maéannlichen Geschlechtseintrag und ,, X“ flir Personen mit einem

(1919

Geschlechtseintrag ,,divers® oder ,,ohne Eintrag®,*.
2. 8 6 Absatz 2a wird wie folgt geandert:

a) Satz 1 wird wie folgt gefasst:

,Beantragt eine Person nach § 4 Absatz 1 Satz 4 die Eintragung eines von ihrem
Geburtseintrag abweichenden Geschlechts im Pass, so kommt dieser Eintragung keine
Rechtswirkung zu.*



b) Satz 2 wird aufgehoben.
Artikel 5

Anderung des Gesetzes Uber das Verfahren in Familiensachen und
in den Angelegenheiten der freiwilligen Gerichtsbarkeit

Das Gesetz Uiber das Verfahren in Familiensachen und in den Angelegenheiten der freiwilligen
Gerichtsbarkeit vom 17. Dezember 2008 (BGBI. I S. 2586, 2587), das zuletzt durch ... gedndert
worden ist, wird wie folgt geéndert:

1. § 158 Absatz 2 wird wie folgt geandert:
a) In Nummer 5 wird der Punkt durch ein Komma ersetzt.

b) Folgende Nummer 6 wird angefugt:
,,0. in Verfahren nach § 3 Absatz 1 Satz 3 und 4 und Absatz 2 des
Selbstbestimmungsgesetzes.*

2. Dem § 163 wird folgender Absatz 3 angefligt:

,»(3) In Verfahren nach § 3 Absatz 1 Satz 3 und 4 des Selbstbestimmungsgesetzes hat eine
formliche Beweisaufnahme durch Einholung von mindestens zwei Gutachten tber die
Erforderlichkeit des operativen Eingriffs stattzufinden. Der Sachverstandige darf nicht der
Behandelnde im Sinne des § 630a Absatz 1 des Birgerlichen Gesetzbuchs sein.*

3.In § 168a Absatz 1 wird die Angabe ,,3‘ durch die Angabe ,,2* ersetzt.
Artikel 6
Ubergangsbestimmungen

(1) Verfahren, die im Zeitpunkt des Inkrafttretens dieses Gesetzes nach dem
Transsexuellengesetz anhédngig sind, werden mit der Zustimmung der Antrag stellenden Person
nach 8 1 und § 8 TSG nach den Vorschriften des Selbstbestimmungsgesetzes und des
Personenstandsgesetzes durchgefihrt. Verweigert die Antrag stellende Person die Zustimmung,
wird das Verfahren nach dem Transsexuellengesetz in der bis zum Inkrafttreten dieses Gesetzes
geltenden Fassung zu Ende gefihrt.

(2) Die Verfahren werden dem Standesamt, bei dem die Geburt registriert wurde, zur weiteren
Erledigung von den Amtsgerichten zugewiesen.

(3) Die Antrage nach § 1 und § 8 TSG gelten als Erklarungen zur Geschlechtsangabe und
Vornamensfihrung nach § 45b des Personenstandsgesetzes.

(4) Die nach 8 1 TSG gefiihrten Begutachtungsverfahren sind einzustellen. Verfahrenskosten
sind nicht zu erheben. Die geleisteten Kostenvorschiisse werden zuriickerstattet.



(5) Personen, die nach dem Transsexuellengesetz ihre Vornamen geandert und ihre
Geschlechtszugehorigkeit festgestellt oder nach dem bisherigen Verfahren des § 45b des
Personenstandsgesetzes eine Erkldrung zur Geschlechtsangabe und Vornamensfiihrung
abgegeben haben, konnen ihren Nachnamen gem. § 45b Absatz 1 Satz 4 des
Personenstandsgesetz geschlechtergerecht anpassen.

Artikel 7
Inkrafttreten

Dieses Gesetz tritt nach seiner Verkindung in Kraft.



